
(RE -128043)

レッグプレス &
ショルダープレス

サイズ【全閉時】
幅610×奥行1570×高さ1410mm

サイズ【全開時】
幅610×奥行1670×高さ2000mm

重　量：75kg
電 　源：100～240V  100VA

　カラー：ホワイト/ライトグリーン

　　 納入希望価格
　　 ¥750,000（税別、送料別）
　　 ※実売価格はお問合せください

下半身 & 上半身

( 1つの機能のみを使用の場合は50VA）

ツーインワン

●乗り降りがしやすい設計で
　高齢者も安心。
●歩行に必要な筋群を
　効果的にトレーニング。
●肩関節の可動域を広げ、筋力を強化し、
　肩の問題を改善。
●背部の筋肉を強化、活性化し、
　姿勢を改善。

大腿四頭筋、
ハムストリングス、
下腿三頭筋、
大殿筋、腹筋など

効果のある部位

両脚でフットプレートを蹴り、座席を後方へ移動して
トレーニングを行います。自重で元の位置に戻る力が
働くので、可動域の範囲内でトレーニングできます。

イスからの立ち上がりや階段の
昇降に必要な筋肉をトレーニング。

大胸筋、三角筋、
上腕二頭筋、僧帽筋、
広背筋、上腕三頭筋など

効果のある部位

両手でアーム部分をしっかり握り、頭の上まで押し上
げて、腕をまっすぐに伸ばした後、元の位置まで戻し
てトレーニングします。

肩や上腕を効果的にトレーニング。
腕を上げる筋力と可動域を改善します。
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2in 1 MODEL省スペースの
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ヒップアダクション

アブドミナルバック

基本トレーニングシステム＋ 2 in1

ヒップアダクション

2 in 1
レッグカール＆
ショルダープレス

レッグプレス

2650mm
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ヒップアダクション
2 in 1

レッグカール＆ショルダープレス

2 in 1
レッグカール＆ショルダープレス

レッグプレス
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歩行リハビリトレーニングシステム＋上肢

ヒップアダクション

2 in 1
レッグプレス＆
ショルダープレス

2 in 1
レッグプレス＆
ショルダープレス

アブドミナルバック
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アブドミナルバック

ADL改善
トレーニング
システム
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※仕様等は、改良のために予告なく変更することがあります。

20. 08. 30

江崎器械株式会社

2 in1 レッグプレス & ショルダープレスは、　①腕、 ②脚、 ③腕と脚（同時）の運動ができます。
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